Stad  KORTRUK

Kind- & ouderactiviteiten
baby - peuter

Oktober 2020

Maandag 5/10 tussen 9u en 11u30
Zwangerschapsconsult bij vroedvrouw

Gratis, inschrijven via llse (0499 99 57 16)

Breng je klevertje of E-ID mee

Consultatiebureau Kind en Gezin (Dam 8a, 8500 Kortrijk)

Woensdag 7/10 van 19u tot 20u30
Ouderbijeenkomst ‘Ruzie? Stap voor stap problemen oplossen’

Gratis, inschrijven via Kaat (0473 86 24 59) S
Consultatiebureau Kind en Gezin (Dam 8a, 8500 Kortrijk) ‘

Woensdag 21/10 van 10u tot 11u

Infomoment rond hoe je baby (0 tot 18 mnd) slaapt
Gratis, inschrijven via llse (0499 99 57 16)
Consultatiebureau Kind en Gezin (Dam 8a, 8500 Kortrijk)

»s HEY Zaterdag 24/10 om 9u30 (0-1j) of om 10u30 (1-2j)
$BA BV Hey Baby! Samen spelen en knuffelen
, Gratis, inschrijven via Hannelore (0473 53 89 60) of
2 koalakortrijk@outlook.com met naam & geboortedatum kind
Consultatiebureau Kind en Gezin (Dam 8a, 8500 Kortrijk)
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Online infosessies

ECK De Wieg - over de kraamtijd, borstvoeding,
eerste wasje & plasje, ecologische luierwissel en babysignalen.

Data, info & inschrijven via dewieg.be/activiteiten.aspx

VCOK & Gezinsbond - over partners in ouderschap, huilen en ochtend-
en avondroutine.

Data, info & inschrijven via gezinsbond.be/webinars
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www. huisvanhetkindkortrijik.be
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Spel & ontmoeting
baby - peuter

Oktober 2020

Spel en ontmoetingsplaatsen zijn plekken waar ouders elkaar kunnen ontmoeten,
ervaringen kunnen uitwisselen of gewoon even tot rust komen.
Kinderen krijgen er spelmogelijkheden en komen in contact met andere kinderen.
Het is gratis. Inschrijven verplicht.

Elke woensdag tussen 9u en 11u30
Kind en Gezin (Dam 8a, 8500 Kortrijk)
Enkel op afspraak via llse (0499 9957 16)

Kind 8 Gezin

Elke donderdag 1/10, 8/10, 15/10, 22/10, 29/10

Tussen 9u30 en 12u - Activiteit met verf bij DE KINDER RAA
Deelfabriek (Damastweversstraat 1, 8500 Kortrijk)

Inschrijven via Hannelore (0473 53 89 60) of Lisa (Lisa.demeyer@kortrijk.be)

Ouders blijven bij de kinderen. We voorzien handgel en volwassenen houden 1,5 meter afstand.
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